
 
 

 

COMPARATIVA DE LA ASISTENCIA AL NACIMIENTO EN LOS HOSPITALES DE LA COMUNIDAD DE MADRID  

  CRITERIOS INGRESO 
PARTO 

FRECUENCIA TV 
TIEMPOS DE 
EXPULSIVO 

TASA CESÁREAS 
2024 

CESÁREA 
HUMANIZADA 

B
A
J
A  
 

C
O
M
P
L
E
J
I
D
A
D 

H. Escorial 
3 cm + DU 
Criterios laxos 

2-4 h parto 
Inducciones a 
demanda 

2 h pasivo  
1-2 h activo 

28,02% SÍ 

H. del Tajo 

3-4 cm + DU regular. 
Criterios laxos en 
mujeres que viven 
lejos 

4 h parto 
2 h inducciones  

2 h pasivo 
2 h activo 

14,43% SÍ 

H. del Henares 2-3 cm 
2 h parto 
4 h-12 h 
inducciones  

2 h pasivo  
2 h activo  

18,55% 
No. A veces, PCP en 
programadas 

H. Infanta Cristina 3-4 cm + DU regular  
4 h partos 
2 h inducción 

Primíparas con 
epidural: 2 h pasivo 
y 2 h activo 
Multíparas: 3h en 
total 

18,56% Sí 

H. Infanta Elena 
4 cm, borrado, blando, 
centrado + DU regular  

4 h parto e 
inducciones  

1-2 h pasivo según 
epidural/paridad 
1- 2 h activo según 
paridad o epidural 

19,13% 
Sí en programadas 
No en urgentes  

H. del Sureste 4 cm + DU regular  4 h 
2 h pasivo  
2 h activo  

24,24% Sí 

  



 
 

 

  CRITERIOS INGRESO 
PARTO 

FRECUENCIA TV 
TIEMPOS DE 
EXPULSIVO 

TASA CESÁREAS 
2024 

CESÁREA 
HUMANIZADA 

M
E
D
I
A  
 

C
O
M
P
L
E
J
I
D
A
D 

H. Gómez Ulla 
3-4 cm, borrado + DU 
regular 

4h parto 
2h inducciones 

2 h pasivo 
2 h activo 

24,50% No 

H. Rey Juan Carlos 3-4, borrado 4h  
 4h 
cesárea anterior 3h 

14,25% 
Sí, salvo en 
cesárea 
emergente  

H. Torrejón 
3-4 cm, borrado + DU 
regular 

4 h 
2 h pasivo 
2 h activo 

18,75% Sí 

H. Fuenlabrada 
4-5 cm, borrado + DU 
regular  

4 h parto 
4-6h inducciones  

2 h pasivo  
2 h activo  

17,78% Sí 

H. Alcorcón 4 cm, borrado 80% 2-4 h 
2 h pasivo  
2 h primíparas/1h 
multíparas 

19,25% Sí 

H. Getafe 3-4 cm, borrado  
4 h parto 
2-4 h inducciones  

2 h pasivo  
2 h activo 

20,33% Sí 

H. Infanta Leonor 
3-4 cm, borrado + DU 
regular 

4 h 
2 h pasivo 
2 h activo 

18,42% Sí 

H. Infanta Sofía 
3 cm, borrado + DU 
regular 

2-4 h  
2 h pasivo 
2 h activo 

17,77% Sí 

H. Móstoles 2-3 cm 
2 h parto 
4 h inducciones  

2 h pasivo 
2 h primíparas/1h 
multíparas 

22,96% Sí 

  



 
 

 

  CRITERIOS 
INGRESO PARTO 

FRECUENCIA TV TIEMPOS DE EXPULSIVO 
TASA CESÁREAS 

2024 
CESÁREA 

HUMANIZADA 

M
E
D
I
A  
 

C
O
M
P
L
E
J
I
D
A
D 

H. Príncipe de 
Asturias 

3 cm, borrado 
2 h parto 
2 - 4 h 
inducciones 

 
2 h pasivo 
2 h activo 
Cesáreas anteriores 
máx. 3 de expulsivo en 
total. 
 

15,33% 

No PCP en 
quirófano, sí 
en paritorio y 
con el 
acompañante. 

H. Severo Ochoa 3 cm, borrado  
3 h parto 
2 h inducciones  

2 h pasivo 
2 h primíparas/1h 
multíparas 

20,93% Sí 

H. de Villalba 3-4cm + DU regular  4 h 

Primi con epidural 3h 
Primi sin epidural 2h 
Multi con epidural 2h 
Multi sin epidural 1h  

16,28% 

Sí en 
programadas y 
urgentes. No 
en emergentes  

  



 
 

 

  CRITERIOS INGRESO 
PARTO 

FRECUENCIA TV 
TIEMPOS DE 
EXPULSIVO 

TASA CESÁREAS 
2024 

CESÁREA 
HUMANIZADA 

A
L
T
A  
 

C
O
M
P
L
E
J
I
D
A
D 

H. Clínico San Carlos 3 cm + DU regular  4 h parto 
2 h pasivo 
2 h activo 

20,9% Si 

H. Fundación Jiménez 
Díaz 

3 cm 2 h  
2 h pasivo  
2 h activo  

19,81% No 

H. Gregorio Marañón 2-3 cm y borrado 80%  2h  
1 h pasivo  
2 h activo  

18,07% No 

H. 12 de Octubre 
4 cm, blando, borrado 
+ DU regular 

4 h parto 
6 h inducciones 

2 h pasivo 
2 h activo 

21,13% Si 

H. La Paz 
3 cm, borrado 80% + 
DU regular  

2-4h parto 
2- 4h inducción 

1-2 h pasivo según 
epidural/paridad 
1- 2 h activo según 
paridad o epidural 

23,42% Si 

H. Puerta de Hierro 
3 cm 
Criterio flexible 

2 h 
4 h primíparas 
3 h multíparas 

15,52% 

Pareja 
presente, 
pinzamiento 
tardío, PCP a 
los 10 minutos 

 

  



 
 

 

  Duchas en las 
UTPR 

Telemetría en 
todas las UTPR 

Bañera Óxido nitroso 
Walking epidural 24h y 
libertad de movimiento 

BAJA 
COMPLEJIDAD 

H. Escorial Sí No, 1/3 No Sí A criterio de anestesia 

H. del Tajo Sí Sí No No No 

H. del Henares Sí No, 1/3 No Sí No 

H. Infanta Cristina Sí Sí No  No  No  

H. Infanta Elena Sí Sí No No No 

H. del Sureste Sí No, 2/3 No Sí No 

MEDIA 
COMPLEJIDAD 

H. Gómez Ulla Sí No No No No 

H. Rey Juan Carlos Sí No, 2 Sí No Sí 

H. Torrejón Sí No, 1/8 Sí Sí Sí 

H. Fuenlabrada Sí No, 3/5 
Pendiente de 
protocolo 

Sí No 

H. Alcorcón No No  No No A criterio de anestesia  

H. Getafe Sí No, 2/6 No No No 

H. Infanta Leonor 
Una en pasillo 
para todas 

No, 4/7 No Sí No 

H. Infanta Sofía Sí No, 2/7 No  Sí No 

H. Móstoles Sí No, 1/4 No Sí Sí 

H. Príncipe de Asturias Sí Sí No Sí Pendiente de protocolo 

H. Severo Ochoa Sí No No Sí A criterio de anestesia  

H. de Villalba Sí Sí Sí No Sí 

ALTA 
COMPLEJIDAD 

H. Clínico San Carlos Sí No No No No 

H. Fundación Jiménez 
Díaz 

No No 1/5 No No No 

H. Gregorio Marañón Sí No 2/9 No No No 

H. 12 de Octubre Sí Sí Sí Sí Sí 

H. La Paz No  No, 2/10 No No  Sí 

H. Puerta de Hierro No, 4/10 No, 1/10 No Si A criterio de anestesia  



 
 

 

 

  
Habitaciones 
en puerperio 

Apoyo a la lactancia 
Nivel 
IHAN 

Alta precoz con 
matrona a 
domicilio 

BAJA  
 

COM
PLEJI
DAD 

H. Escorial Individuales  TCAE 1D No 

H. del Tajo Individuales  Matrona  1D No 

H. del Henares Individuales  
Dependiendo de la carga 
asistencial  

 No 

H. Infanta 
Cristina 

Individuales Sí  No  

H. Infanta Elena Individuales No 1D No  

H. del Sureste Individuales  
Matrona y enfermera de 
neonatos 

 No 

MEDIA  
 

COMPLE
JIDAD 

H. Gómez Ulla Individuales  Matrona 1D  No 

H. Rey Juan 
Carlos 

Individual 
Matrona L-V 
Consulta de seguimiento 
Tratamiento anquiloglosia 

 No  

H. Torrejón Individuales No  No 

H. Fuenlabrada 

Individuales. 
En 
ocasiones, 
ingresos de 
Medicina 
interna en 
puerperio  

No  No 

H. Alcorcón Individuales  
Teléfono de lactancia 
24h. Matronas en planta 

 No 

H. Getafe Individuales  No 3D No 

H. Infanta 
Leonor 

Individuales  
Protocolo de extracción 
prenatal de calostro 

2D 
Alta precoz sin 
seguimiento  

H. Infanta Sofía 
Individual y 
dobles 

Enfermera IBCLC  No  

H. Móstoles Individuales  
Consulta de matrona 
IBCLC 

 No 

H. Príncipe de 
Asturias 

Individuales 
Sí 

Teléfono de lactancia 24h. 
4D No 

H. Severo 
Ochoa 

Individuales  
Sube matrona de consulta 
a ver las altas 

 No 

H. de Villalba Individuales 
Refuerzo matronas si LM 
difícil y consulta LM 1vez 
semana 

 No 

  



 
 

 

  
Habitaciones 
en puerperio 

Apoyo a la 
lactancia 

Nivel IHAN 
Alta precoz con 

matrona a 
domicilio 

A
L
T
A 
 

C
O
M
P
L
E
J
I
D
A
D 

H. Clínico San Carlos Individuales  
IBCLC de L-V de 
08:00 a 15:00 h 

4D 

No, la diada 
madre-hijo 
vuelve al 
hospital a las 
48h 

H. Fundación 
Jiménez Díaz 

Dobles No 3D No 

H. Gregorio 
Marañón 

Individuales  
IBCLC de L-V de 
08:00 a 15:00 h 

3D Sí 

H. 12 de Octubre Individuales 
IBCLC de L-V de 
08:00 a 15:00 h 

4D 
Reacreditado 

Sí 

H. La Paz 
Individuales y 
dobles 

Matrona experta 
en LM y enfermera 
IBCLC 

1D Sí 

H. Puerta de Hierro Individuales 

Matrona 
consultora 
lactancia entre 
semana. 
Teléfono de LM.  

 No  

 

Glosario de siglas: 

DU: dinámica uterina  

PCP: piel con piel 

IBCLC: Consultora Internacional de Lactancia Materna Certificado 

 

Nota: Interprétense el uso de walking epidural de manera conjunta con la existencia de telemetrías 
 

Fuentes:  

• Matronas asistenciales de los distintos centros. 

• Tasas de cesáreas extraídas del portal de transparencia. 

• Nivel IHAN extraído de la IHAN. En aquellos centros que no figura nada no disponen de 

datos. 


