
PROGRAMA



Fecha: miércoles 12 noviembre 2025

Sede:
      Hospital Clínico San Carlos
      Ciudad Universitaria · C/ Profesor Martín Lagos, s/n · 28040
      Madrid

Organizado por: 

Inscripción: 
Socias AMM y residentes: gratuita
No socias AMM: 50,00 €

La inscripción incluye:
Pausa café y lunch
Documentación del curso
Diploma de asistencia
Participación en lo talleres prácticos (plazas limitadas hasta completar
aforo. Serán confirmadas por riguroso orden de recepción de solicitud)

Créditos: Solicitada la acreditación de las jornadas a la Comisión de
formación continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de
Madrid.  

Secretaría Técnica

     Paseo de Santa María de la Cabeza, 66 Entreplanta.
28045, Madrid

Telf: 91 517 87 88 / Mail: secretariaamm@meetandforum.com

INFORMACIÓN GENERAL



8:00 - 9:00 horas: Recogida de documentación. 

8:30 - 9:30 horas: presentación de comunicaciones orales.
Moderadora: Lidia Sanz Durán. Matrona en Hospital Gómez Ulla

8:30 a 08:40 horas: Pacientes con liquen escleroso vulvar. Impacto en la salud
sexual y calidad de vida. Isabel María Gómez Conejo
08:40 a 08:50 horas: Actuación de la matrona ante el duelo perinatal: estudio
exploratorio de su rol, competencias y acompañamiento emocional. Lucía
Espinosa Barrajón
08:50 a 09:00 horas: Analgesia con remifentanilo en el parto: evidencia y
aplicación clínica. Paloma Lozano Diaz 
09:00 a 09:10 horas: Implicaciones de la disbiosis vaginal en la fertilidad humana
y el embarazo. Una revisión de la bibliografía. Bárbara Fernández Gutiérrez
09:10 a 09:20 horas: Complicaciones obstétricas y estrategias de seguimiento en
gestantes con trastorno de la conducta alimentaria. Beatriz Carnicero Martín
09:20 a 09:30 horas: Efectividad de la oxitocina intraumbilical en la tercera etapa
del parto: revisión sistemática de la literatura. Sara Corral Pablos

9:30 - 9:45 horas: Inauguración oficial y bienvenida.
Autoridades sanitarias

9:45 - 11:15 horas: 1º MESA
Moderadora: Cristina González Hernández. Presidenta de la AMM

Sexualidad en la búsqueda de embarazo. 
Soledad Cristóbal. Matrona Hospital Universitario Príncipe de Asturias

Tarde joven, una realidad en la Comunidad de Madrid. 
Mónica Machicado. Matrona CS Puerta de Madrid

VPH y salud reproductiva. 
Mapi Cano. Ginecóloga en Hospital Universitario Santa Cristina

11:15 - 11:45 horas: Pausa café
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11:45 - 13:15 horas: 2º MESA
Moderadora: Esther González Ortiz. Secretaria de la AMM

Nacer en dos tiempos. 
Celia de Agustín. Matrona Hospital Universitario 12 de Octubre

El arte de la matrona: desafiando a las VCE.
Susana Gil. Matrona Hospital Universitario Infanta Sofía

Avanzando en competencias: Ecografía obstétrica. 
Luis Jiménez. Matrón CS Yébenes

13:15 - 13:30 horas: Clausura: La profesión de matrona, indispensable
Vanessa Carrera. Experta en Innovación, Liderazgo y Gestión del cambio

13:30 - 14:30 horas: Asamblea Ordinaria Asociación Matronas de Madrid. 

14:30 - 16:00 horas: almuerzo cóctel
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09:30 - 13:30 horas: Taller práctico de inserción de dispositivos
intrauterinos - PLAZAS LIMITADAS

AULA FERNÁNDEZ CRUZ
Docente: Eva Navarro López

El taller se impartirá de forma continuada en varios pases con acceso cada 20
minutos desde las 09:30 a 13:30 horas. Cada pase tendrá una duración de 60
minutos con un aforo máximo de 4 persona por taller.
Horarios: 09:30 - 09:50 - 10:10 - 10:30 - 10:50 - 11:10 - 11:30 - 11:50 - 12:10 - 12:30.

16:00 - 18:00 horas: TALLERES - PLAZAS LIMITADAS

AULA DURÁN SACRISTÁN
Taller 1: Terapia marina, equilibrio mineral y salud de la mujer
Docentes: Ana Brontons Cantó

AULA FERNANDEZ-CRUZ
Taller 2: Suplementación en el manejo de infertilidad desde la consulta de
matrona
Docente: Ana Iparraguirre 

AULA ESPINOS
Taller 3: Inmunidad vs. VPH: lo que SÍ podemos hacer
Docente: Marta Gutiérrez

AUDITORIO
Taller 4: Nutrientes esenciales en el neurodesarrollo fetal
Docentes: Manuel Ruiz Cuetos y Lara Molines Guillem

TALLERES



PATROCINADORES



Secretaría Técnica

Paseo Santa María de la Cabeza, 66 entreplanta
28045 - Madrid

Teléfono: 91 517 87 88
E-mail: secretariaamm@meetandforum.com

CONTACTO

@asociaciondematronasmadrid

www.matronasmadrid.com

https://matronasmadrid.com/

